
 

 
MÓDULO 4 - DIREITOS HUMANOS 
 
 
Este módulo apresenta o que são os Direitos Humanos, contemplando sua trajetória de 
formação histórica e seus impactos legais e contemporâneos no Brasil. O extensionista deve 
compreender que os Direitos Humanos trata sobre garantias de direitos para todo e qualquer 
indivíduo, onde a lei está acima de todos. 
A carga horária total deste módulo consiste em 40h sendo 4h por aula.  
 
 
 
Objetivo: 
 

• Apresentar o que são os Direitos Humanos e a sua formação histórica; 

• Demonstrar os impactos dos Direitos Humanos na construção da Constituição de 1988 

e legislações brasileiras; 

• Promover a reflexão sobre os Direitos Humanos na contemporaneidade; 

• Relacionar os Direitos Humanos com o serviço social e a segurança pública. 

 
 
Aula 4.1: O que são os Direitos Humanos? 
 

Introduz o conceito de Direitos Humanos e identifica suas características histórica, 
universal, inalienável e indivisível. São realizadas reflexões sobre a perpetuação de 
crimes e violações através da desqualificação dos Direitos Humanos, além de 
reconhecer que os Direitos Humanos são garantias para toda sociedade. 
 

Aula 4.2: Breve história dos Direitos Humanos  
 

Apresenta as três principais bases para o surgimento da noção dos Direitos Humanos. 
Aborda sobre a tríade dos direitos naturais (vida, liberdade e propriedade), a luta 
contra a escravidão nas sociedades ocidentais, a independência das 13 colônias 
britânicas na América e a Declaração Universal dos Direitos do Homem e do Cidadão. 

 
Aula 4.3 - Trajetória de formação dos Direitos Humanos  

 
Expõe os acontecimentos que antecederam a criação da Declaração Universal dos 
Direitos Humanos. Aborda sobre a segunda guerra mundial, o regime nazista alemão e 
o Apartheid na África do Sul. Demonstra artigos da Declaração Universal dos Direitos 
Humanos. 
 

Aula 4.4 - Constituição de 1988  
   

Apresenta a Constituição Federal de 1988 e sua relação com a Declaração Universal 
dos Direitos Humanos. 

 
Aula 4.5 - Legislação pós-Constituição de 1988  
 Apresenta a legislação brasileira produzida a partir das diretrizes formadas pela 
Constituição de 1988. 



 

 
 
Aula 4.6 - Direitos Humanos na contemporaneidade - Parte I  
  

Apresenta as quatro gerações de Direitos Humanos dando enfoque aos direitos 
elaborados a partir de 1948. 

 
Aula 4.7 - Direitos Humanos na contemporaneidade - Parte II  
  

Abordará o acesso aos direitos humanos no Estado e na cidade do Rio de Janeiro como 
ponto de partida para refletir sobre o acesso aos direitos humanos no Brasil no tempo 
presente. 

 
Aula 4.8 - Serviço social, segurança pública e Direitos Humanos 
 

Relaciona a atuação profissional do Assistente Social na promoção e garantia de 
direitos. 

 
Aula 4.9 - Segurança pública e Direitos Humanos  
 

Relaciona os Direitos Humanos com a segurança pública e a atuação profissional 
cotidiana dos extensionistas universitários na promoção e garantia de direitos 
fundamentais e cidadania da sociedade brasileira. 

 
Aula 4.10 - Turbulências no Estado de Direito na atualidade  
 

Abordará a instabilidade política no Brasil e o questionamento de alguns grupos sociais 
e políticos ao Estado Democrático de Direito. 

 
 

 
 


