
 

 

MÓDULO 2 - CIDADANIA E HISTÓRIA 
 
 
Este módulo apresenta discussões acerca da cidadania e sua construção histórica, tendo 
a própria história do Brasil como condutor. O estudo dos temas abordados é 
fundamental para que o extensionista entenda o conceito de cidadania. Com isso, 
espera-se que oriente suas ações no respeito e na promoção da cidadania. 
A carga horária total deste módulo consiste em 40h sendo 4h por aula.  
 
 
Objetivos: 
 

• Desenvolver o conceito de Cidadania, entendendo-a como um processo 

contínuo;  

• Apresentar a história da cidadania no Brasil e no Rio de Janeiro, bem como 

seus princípios e sua estruturação, entendendo também a sua aplicação no 

dia-a-dia; 

• Promover uma reflexão sobre os direitos e deveres do cidadão e o exercício 

da cidadania; 

 
 
Aula 2.1 - O que é ser cidadão: direitos civis 
 

Apresenta o conceito de cidadania na contemporaneidade e explica território, 
população e soberania como elementos que integram o Estado. Introduz o 
conceito de direitos naturais e identifica os direitos civis que integram a 
cidadania no mundo contemporâneo. 

 
 
Aula 2.2 - O que é ser cidadão: direitos políticos 
 

Amplia a compreensão do conceito de cidadania e introduz a noção de direitos 
políticos. O estudo dos direitos políticos objetiva que os extensionistas 
compreendam que a participação nas decisões do Estado é elemento 
fundamental  da cidadania contemporânea. 

 
 
Aula 2.3 - O que é ser cidadão: direitos sociais  
 

Relaciona os direitos civis e políticos aos direitos sociais, caracterizando sua 
obtenção como resultado de mobilizações. Promove a compreensão de que o 
acesso e a distribuição da riqueza coletivamente gerada é um dos pilares da 
cidadania contemporânea. 

 
 



 

Aula 2.4 - Os primeiros passos da cidadania no Brasil 
 

A compreensão da cidadania e da organização política do Brasil no Império 
ajuda a compreender questões ainda presentes na sociedade, como o legado 
da escravidão e a persistência de desigualdades. Identifica a importância da 
Constituição para a organização do Estado e para a soberania e diferencia as 
noções de constituição outorgada de constituição promulgada. Introduzi a 
noção de separação de poderes. 
 

 
Aula 2.5 - A república e seus efeitos na cidadania 
 

Demonstra que a proclamação da República representou mudanças mas 
também continuidades em relação à cidadania em comparação com o Império 
do Brasil; apresenta os obstáculos à participação política formal na Primeira 
República. 

 
Aula 2.6 - A era Vargas e os direitos sociais 
 

Apresenta a crise do capitalismo liberal na década de 1930, caracteriza os 
direitos sociais na Era Vargas e diferencia trabalho formal de trabalho informal. 
No Brasil atual, a precarização e a informalização do trabalho têm se 
intensificado. Por isso, é importante conhecer a história da produção e da 
divulgação dos direitos sociais que beneficiou os trabalhadores formais na Era 
Vargas, num momento de restrições aos direitos civis e políticos. 

 
Aula 2.7 - Uma experiência democrática entre duas ditaduras  
 

Caracteriza os direitos civis que foram restabelecidos após 1946, discorre sobre 
os direitos previstos na Constituição e a importância do habeas corpus. A 
reflexão sobre o período da experiência republicana de 1945 a 1964 ajuda a 
compreender os alcances e limites da democracia e da cidadania no Brasil. 

 
 
Aula 2.8 - Autoritarismo, segurança e desenvolvimento: a cidadania na ditadura 
militar 
 

Reconhecer o autoritarismo presente na Ditadura Militar contribui para evitar a 
emergência de projetos e propostas autoritárias que ameaçam a ordem 
democrática e os direitos que integram a cidadania. 

 
 
Aula 2.9 - A cidadania na redemocratização: o Brasil atual 
 

Caracteriza permanências e mudanças no processo de redemocratização e 
apresenta a Constituição Cidadã como um marco no processo de construção da 



 

cidadania no Brasil; Identifica os direitos civis, políticos e sociais na Nova 
República. 

 
 
Aula 2.10 - Os desafios da cidadania no séc XXI  
 

Apresenta discussões acerca dos desafios à cidadania no Brasil contemporâneo 
e práticas que podem violar direitos. Objetiva a compreensão de que os 
direitos são fruto de mobilizações coletivas e que direitos conquistados podem 
sofrer ameaças ou serem preservados.  

 
 
 
 

 


